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Der Laser-Langstock...

ist ein Blindenlangstock mit integriertem
Hindernismelder zum Schutz von Kopf und

Oberkérper

Allgemeine Beschreibung:

Der Laser-Langstock bietet mit Hilfe eines
Lasersystems Schutz vor Hindernissen, die mit dem
einfachen Langstock nicht erfasst werden kénnen.

Die elektronische Zusatzeinrichtung ist samt Energie-
versorgung im Griff eines Langstockes untergebracht.
Im vorderen Teil des Griffes befindet sich ein Laser-
sender und ein Empfanger for die an Hindernissen
reflektierte Laserstrahlung. Im oberen Teil des Griffes,
der von der Hand umfasst wird, ist ein Vibrations-
signalgeber angebracht. Dieser lasst den Griff bei der
Erfassung eines Hindernisses vibrieren. Durch die
asymmetrische Form des Griffes kann dieser so aus-
gerichtet werden, dass sich der Laserstrahl oberhalb
des Stockes befindet.

Der Laserstrahl wird vom Griff ausgehend in der
vertikalen Richtung um ca. 30 Grad aufgeweitet und
in der horizontalen Richtung auf eine Breite von ca.
5mm gebindelt. Man kann sich diesen Strahl als
einen Fdacher vorstellen, der - mit einem Winkel von
ca. 90 Grad zum Stock - nach vorne ausgerichtet ist
und sich senkrecht oberhalb des Stockes befindet. Der
Langstock bekommt quasi eine zweite Dimension - als
wirde man den Stock direkt nach oben fihren.
Die Reichweite des Strahls ist auf ca. 1,4m begrenzt.
Damit entspricht diese Reichweite in etwa der
Stockreichweite.

Durch die Ausrichtung des Strahls werden nur
diejenigen Hindernisse erfasst, die sich genau

oberhalb des Stockes im Kopf- und Brustbereich
befinden.

Sobald von einem Hindernis reflektiertes Licht
gemessen wird, beginnt der Signalgeber zu vibrieren.
Die Vibration erfolgt ununterbrochen, solange reflek-
tiertes Licht empfangen wird - also solange sich ein
Hindernis oberhalb des Stockes im Kopf- und Brust-
bereich befindet. Es handelt sich somit um eine reine
Ja-Nein-Information: Sobald der Signalgeber vibriert,
muss der Benutzer reagieren, da sich ein Hindernis in
der Stockreichweite befindet. Da der Laserfécher sehr
schmal ist und sich oberhalb des Stockes befindet,
lassen sich Hindernisse sehr genau lokalisieren.

Der Griff des Laser-Langstockes kann mit verschieden-
en Langstécken kombiniert werden.

Im Hilfsmittelverzeichnis der Krankenkassen wird der
Laser-Langstock unter der Hilfsmittelpositionsnummer:
07.50.01.2001 gefihrt.

Technische Informationen:

Gehésuse: Das Gehduse des Handgriffs ,Laser-
Langstock” besteht aus Kunststoff und ist kdilte-
isolierend und schweif3resistent. Die Oberfléiche des
Handgriffes ist matt und somit griffig. Die Fenster fir
den Strahlein- und austritt sind aus Plexiglas. Das
Gehduse ist spritzwasserdicht und staubgeschitzt.

Die Abmessungen betragen:

Gesamtlénge: 240mm;
Die Griffform ist im Griffbereich asymmetrisch.
Lange des Griffbereichs: 135mm;
maximale Durchmesser: d,=28mm,
d,= 26mm;
Sensorbereich:
Lange: 100mm;
Breite: 25mm;
Maximale Héhe: 73mm.

Gewicht: Griff mit Elektronik und Akkus: ca. 240g.

Griff-Stock Verbindung: Der Griff ,Laser-Langstock”
kann mit verschiedenen handelsiblichen Langstécken
kombiniert werden. Der urspringliche Griff des Lang-
stocks muss entfernt und statt dessen ein Spreizdorn in
das obere Rohrende eingepasst werden. Im Griff
sLaser-Langstock" befindet sich ein Alu-Rohr, das auf
der einen Seite als Akkufach dient und in das auf der
anderen Seite der Stock eingefhrt wird. Ein Spreiz-
dibel, der sich im Alurohr befindet und der durch den
Spreizdorn auseinander gedrickt wird, stellt eine feste
Verbindung zwischen dem Stock mit dem Giriff her.

Lasermessung: Der Laserstrahl wird durch ein Laser-
diodenmodul erzeugt. Das austretende Laserlicht ist
augensicher (Laserschutzklasse 1). Dies wird durch die
Firma Laser- und Medizin Technologie GmbH, Berlin
bestdtigt. Der austretende Strahl wird in einer Ebene



fokussiert und in der dazu senkrechten Ebene auf 30°
aufgeweitet. In einer Entfernung von 145cm vom
Austrittsfenster hat der Laserstrahl die Form eines
Striches mit 75cm Lénge und 5mm Breite.

Die Entfernung zum néchsten Gegenstand wird mit
einem Verfahren der Laserdistanzmessung ermittelt.
Wenn innerhalb eines einstellbaren Entfernungs-
bereiches von 120-160cm zurickgestreutes Laserlicht
detektiert wird, wird das Warnsignal ausgelst. Die
Reichweite ist einstellbar um Unterschiede in der
GréfBe und Stockhaltung der Benutzer auszugleichen.
Betriebssicherheit: Beim Einschalten zeigt eine
Vibration (1s) an, dass ein interner Test durchlaufen
wird. Ist alles in Ordnung, so geht das Gerét in den
Normalbetrieb Uber, ansonsten wird das entsprech-
ende Warnsignal (s.u.) ausgel&st. Auch wdhrend des
Normalbetriebs werden die wichtigsten Gréfien
stdndig Uberwacht. Bei Abweichungen von den Soll-
gréBen erfolgt das Warnsignal (s.u.).

Warnsignale: Die Anzeige ist takfil ausgefihrt und
wird durch ein leichtes Brummen untferstitzt. Die
Vibration ist im gesamten Griffbereich deutlich zu
spUren. Es sind zwei Signale vorgesehen:

1) Ununterbrochene Vibration solange ein Hindernis
erfasst wird

2) Unregelméfig unterbrochene (3 x kurz — 1 x lang -
3 x kurz - Pause) Vibration bei ungenigender Akku-
spannung und internem Fehler. Dieses Signal hélt so
lange an bis die Akkus keinen Strom mehr liefern oder
das Gerdt ausgeschaltet wird.

Stromversorgung: 2 Mignon Akkus, Standzeit bei
vollen Akkus (Nickel-Metallhydrid mit 1600mAh): 4
Stunden Dauervibration oder ca. 20 Stunden ohne
Vibration. Ein Ladestecker erméglicht die Wieder-
aufladung der Akkus im Gerét. Das mit angebotene
Schnellladegerdt der Fa. Ansmann ist auf die Akkus
abgestimmt und l&dt sie innerhalb von 3,5 Stunden
wieder auf. Das Akkufach wird durch
Aluminium-Deckel mit Bajonettverschluss verschlos-
sen. So kdénnen die Akkus bei Bedarf ausgetauscht
werden. Der Deckel ist durch eine Halteschlaufe mit
dem Griff verbunden. Es ist ein mechanischer
Verpolungsschutz fur die Akkus/ Batterien integriert.
Statt Akkus kénnen auch Batterien des Typs Mignon
AA verwendet werden.

einen

Ausschlisse: Die folgenden Ausschliisse werden durch
das verwendete Messverfahren verursacht, haben also
physikalische Grinde, die nicht umgangen werden
kénnen.

Witterung: Der Sensor hat eine so hohe Nachweis-
empfindlichkeit, dass bei starkem Regen und Schnee-
fall dieser u. U. nachgewiesen wird und somit haufige
bzw. sténdige Vibrationswarnungen zu erwarten sind.
In dem Fall sollte das Geréat abgeschaltet werden und
der Stock als gewdhnlicher Langstock genutzt werden.

Oberfléchen: Bei sauberen  hochreflektierenden
Oberfléchen (z.B. Spiegel) und bei sauberen durch-
sichtigen Oberfléchen (Fenster) kann die Reichweite
deutlich reduziert werden. Insbesondere unter flachen
Winkeln zwischen Laserstrahl und solchen Ober-
flachen wird so wenig Licht zurick reflektiert, dass der
Detektor nicht mehr ansprechen kann.

Garantie: Es gilt die gesetzliche Garantiezeit von zwei
Jahren. Fir den Laser und den Empfangssensor gilt
jedoch eine Garantie von 3000 Betriebsstunden
sofern diese vor Ablauf der zwei Jahre erreicht
werden. Diese werden durch einen auslesbaren
Betriebsstundenzdhler ermittelt. Fir die Akkus gilt die
gesetzliche Umtauschzeit von 6 Monaten.

Handhabung:

Zundchst ist der Laser-Langstock ein gewdhnlicher
Langstock und damit wie ein solcher zu handhaben.
Fir eine gute und sichere Handhabung ist daher ein
sicherer Umgang mit dem Langstock, also ein
absolviertes Orientierungs- und  Mobilitétstraining
Grundvoraussetzung. Dariber hinaus halten wir es fir
sinnvoll, vor dem reguldren Einsatz des Laser-
Langstockes mindestens eine Stunde mit einem
Mobilitétstrainer den Umgang zu Gben, da for einen
optimalen Einsatz neben der Pendeltechnik auch eine
ordentliche Stockhaltung und —ausrichtung
erforderlich ist.

Die erforderliche Ausrichtung des Laser-Langstocks
wird durch die asymmetrische Form des Griffbereichs
erméglicht. Die flache Seite des Griffbereichs muss
nach oben zeigen, damit der Laserstrahl nach oben
austritt.

Die Vibration verteilt sich Uber den gesamten

Griffbereich.

Als Bedienelemente gibt es neben dem EIN/AUS-
Schalter noch die Akkuladebuchse und die Einstell-
taster fir die Reichweiteneinstellung. Beides befindet
sich unter einer Gummilasche im vorderen Bereich,
kurz bevor der Griff in den Stock Ubergeht. Zum
VerschlieBen wird die Gummilasche mit einem
entsprechenden  Nippel in die Akkuladebuchse
hineingedrickt.

Die Reichweiteneinstellung sollte vor dem reguldren
Gebrauch erfolgen. Wir empfehlen die Einstellung in
der EinfGhrungsstunde zusammen mit dem Mobilitéts-
trainer vorzunehmen. Die Einstelltaster werden durch
Dricken mit einem spitzen Gegenstand, am Besten
eignen sich Zahnstocher, bedient. Durch Dricken der
Taster wird die Reichweite schrittweise reduziert bzw.
vergréBert.



